
健康診断が４月１３日（木）から始まり、６月末まで続きます。
自分の学年の健康診断日程を確認しておきましょう。

期日 曜日 時間 検査項目 対象者 医師・検査機関名

4/13 木 1校時
視 力 ・ 体 位
聴 力

全学年 全職員

4/24 月 10:30 歯 科 検 診 全学年 五味渕医師

4/27 木 朝のうち 腎 臓 検 診 全学年 栃木県保健衛生事業団

5/8 月 10:00 心 臓 検 診 1年 栃木県保健衛生事業団

5/23 火 13:30 眼 科 検 診 全学年 原医師

5/30 火 朝のうち 腎 臓 検 診 ２ 次 対象になった生徒 栃木県保健衛生事業団

6/2 金 13:30 内 科 検 診 全学年 高橋医師

6/22 木 ２・３・４校時 む し 歯 予 防 講 話 各学年 品田歯科衛生士

6/23 金 8:45 小児生活習慣病予防検診 1・3年 栃木県保健衛生事業団

7/18 火 6校時 薬 物 乱 用 防 止 教 室 全学年 ライオンズクラブ

12/1 金 ２・３・４校時 思 春 期 健 康 教 室 全学年 助産師

４月の保健目標
『規則正しい生活をしよう』

新しい環境になり４月・５月は、緊張から疲れが出やすい時期です。体調を崩
さないように、規則正しい生活を心掛けていきましょう。
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４月は、保健関係の提出物がたくさんあります。健診の都合

上、提出期限がありますので、お忙しいところですが期限厳守

でよろしくお願いします。

１ 保健調査票（全学年）

２ 結核に関する問診票（全学年）

３ 日本スポーツ振興センター加入同意書（１年生）

４ フッ化物洗口希望調査書（１年生）

５ 心臓病調査票（１年生）

６ 小児生活習慣病予防健診同意書（１・３年生）

配布日：４/１１（火）

提出日：４/１３（木）

よろしくお願いします。


